
10 вересня – 
всесвітній день 
запобігання 
суїциду     
 

10 вересня – Всесвітній день запобігання самогубствам або Всесвітній день 
запобігання суїциду  - міжнародна дата, яка відзначається по всій планеті щорічно, 
починаючи з 2003 року. Цей день, за задумом представників Міжнародної асоціації, 
покликаний привернути увагу громадськості, учнів до цієї проблеми.   

З метою попередження, недопущення, профілактики самогубств  психологічною 
службою закладу були проведені години спілкування «Життєві цінності», «Гра 
власним життям». 

На цих заняттях учні мали змогу усвідомити що життя – це найвища цінність , що 
потрібно бути уважнішими до морального та емоційного стану оточуючих, адже кожен із 
нас може врятувати  чиєсь життя.  Допомогти! Сказати людині, вона вам потрібна. Не 
залишити наодинці. Звернітися за професійною допомогою . 

НЕ БУДЬМО БАЙДУЖИМИ !!! 

Якщо ви помітили зміни в поведінці і настроях дитини, телефонуйте на 
Національну дитячу "гарячу" лінію 0 800 500 225 (зі стаціонарних) або 116 111 (з 
мобільних). Лінія працює по буднях з 12.00 до 16.00 . 

 



 



 



 

 



 



 

 

 

 

 

 

 


